
Inmigración hoy. Esq. 5Inmigración hoy. Esq. 5

© ecca

Inmigración hoyInmigración hoy

INMIGRACIÓN: LOS DUELOS

¿ES FÁCIL EMIGRAR?

55Esquema

11 ¿Qué es el “duelo” del inmigrante?

l

l

l

Fuerza.
Esperanza.

Nuevas ______________...

1. DUELO POR LA SEPARACIÓN DE FAMILIARES Y AMISTADES

l

l

l

El mundo afectivo de una persona se centra fundamentalmente en 
el ámbito de la familia y las amistades           la separación ______ 
_____________ en el individuo.

Especial importancia separación

______________________ en hijos/as de emigrantes en el país 
receptor.

Para pensar
Moneda fuerte, vida frágil:
Ecuador y El Salvador han adoptado el dólar como moneda nacional, pero la 
población huye. Nunca esos países habían producido tanta pobreza y tantos 
emigrantes. La venta de carne humana al extranjero genera desarraigo, tristeza y 
divisas. Los ecuatorianos obligados a buscar trabajo en otra parte han enviado a 
su país, en el año 2001, una cantidad de dinero que supera la suma de las 
exportaciones de banano, camarón, atún, café y cacao. También Uruguay y 
Argentina expulsan a sus hijos jóvenes. Los emigrantes, nietos de inmigrantes, 
dejan a sus espaldas familias destrozadas y memorias que duelen. “Doctor, me 
rompieron el alma: ¿en qué hospital se cura eso?” En Argentina, un concurso de 
televisión ofrece, cada día, el premio más codiciado: un empleo. Las colas son 
larguísimas. El programa elige los candidatos, y el público vota. Consigue trabajo 
el que más lágrimas derrama y más lágrimas arranca. (Eduardo Galeano)

22 Los siete duelos de la inmigración

GANANCIAS
BENEFICIOS

TENSIONES
PÉRDIDAS

DUELOS

“Proceso de ________________ de la 
personalidad que tiene lugar cuando se 
pierde algo significativo para no-
sotros/as”

Duelo por lo que se __________ atrás.
Reelaboración de los _____________ 
que la persona ha establecido en su 
país de origen. 

EN EL CASO DE LA INMIGRACIÓN
l

l

hijos/as pequeños/as.
padres ancianos/enfermos.

2. DUELO POR LA LENGUA MATERNA

l La adquisición de la nueva lengua comporta 
un gran ________________.

l Cambio de concepciones y actitudes acerca del _________ 
____ y acerca de cómo  una persona debe comportarse en 
él          Cambio en el modelo de __________________.

4. DUELO POR LA PÉRDIDA DE LOS PAISAJES, LA TIERRA...

l

l

La tierra representa simbólicamente a los padres y las madres y a 
los _______________        estamos ligados ________________ a 
la tierra en la que hemos crecido.
Cambios medios rural            ____________.

5. DUELO POR LA PÉRDIDA DEL STATUS SOCIAL

l

l

La mayoría de los/as inmigrantes ________________ 
de estatus social respecto a su país de origen.

Choque de las _______________ con la realidad.

6. DUELO POR LA PÉRDIDA DE CONTACTO CON EL GRUPO 
    ÉTNICO DE ORIGEN

l Se pierde la sensación de pertenencia a un grupo humano 
con unas características _______________.

3. DUELO POR LA CULTURA

I like
summer...

Do you speak
english?

7. DUELO POR LA PÉRDIDA DE SEGURIDAD FÍSICA

l Exposición a riesgos para la salud e _________________ 
_______________.

– Viviendas no adecuadas.
– Irregularidades.
– Condiciones de trabajo precarias.

– Trayectos migratorios.



Inmigración hoy. Esq. 5Inmigración hoy. Esq. 5

© ecca

Inmigración hoyInmigración hoy

INMIGRACIÓN: LOS DUELOS

¿ES FÁCIL EMIGRAR?

55Esquema

11 ¿Qué es el “duelo” del inmigrante?

l

l

l

Fuerza.
Esperanza.

Nuevas ______________...

1. DUELO POR LA SEPARACIÓN DE FAMILIARES Y AMISTADES

l

l

l

El mundo afectivo de una persona se centra fundamentalmente en 
el ámbito de la familia y las amistades           la separación ______ 
_____________ en el individuo.

Especial importancia separación

______________________ en hijos/as de emigrantes en el país 
receptor.

Para pensar
Moneda fuerte, vida frágil:
Ecuador y El Salvador han adoptado el dólar como moneda nacional, pero la 
población huye. Nunca esos países habían producido tanta pobreza y tantos 
emigrantes. La venta de carne humana al extranjero genera desarraigo, tristeza y 
divisas. Los ecuatorianos obligados a buscar trabajo en otra parte han enviado a 
su país, en el año 2001, una cantidad de dinero que supera la suma de las 
exportaciones de banano, camarón, atún, café y cacao. También Uruguay y 
Argentina expulsan a sus hijos jóvenes. Los emigrantes, nietos de inmigrantes, 
dejan a sus espaldas familias destrozadas y memorias que duelen. “Doctor, me 
rompieron el alma: ¿en qué hospital se cura eso?” En Argentina, un concurso de 
televisión ofrece, cada día, el premio más codiciado: un empleo. Las colas son 
larguísimas. El programa elige los candidatos, y el público vota. Consigue trabajo 
el que más lágrimas derrama y más lágrimas arranca. (Eduardo Galeano)

22 Los siete duelos de la inmigración

GANANCIAS
BENEFICIOS

TENSIONES
PÉRDIDAS

DUELOS

“Proceso de ________________ de la 
personalidad que tiene lugar cuando se 
pierde algo significativo para no-
sotros/as”

Duelo por lo que se __________ atrás.
Reelaboración de los _____________ 
que la persona ha establecido en su 
país de origen. 

EN EL CASO DE LA INMIGRACIÓN
l

l

hijos/as pequeños/as.
padres ancianos/enfermos.

2. DUELO POR LA LENGUA MATERNA

l La adquisición de la nueva lengua comporta 
un gran ________________.

l Cambio de concepciones y actitudes acerca del _________ 
____ y acerca de cómo  una persona debe comportarse en 
él          Cambio en el modelo de __________________.

4. DUELO POR LA PÉRDIDA DE LOS PAISAJES, LA TIERRA...

l

l

La tierra representa simbólicamente a los padres y las madres y a 
los _______________        estamos ligados ________________ a 
la tierra en la que hemos crecido.
Cambios medios rural            ____________.

5. DUELO POR LA PÉRDIDA DEL STATUS SOCIAL

l

l

La mayoría de los/as inmigrantes ________________ 
de estatus social respecto a su país de origen.

Choque de las _______________ con la realidad.

6. DUELO POR LA PÉRDIDA DE CONTACTO CON EL GRUPO 
    ÉTNICO DE ORIGEN

l Se pierde la sensación de pertenencia a un grupo humano 
con unas características _______________.

3. DUELO POR LA CULTURA

I like
summer...

Do you speak
english?

7. DUELO POR LA PÉRDIDA DE SEGURIDAD FÍSICA

l Exposición a riesgos para la salud e _________________ 
_______________.

– Viviendas no adecuadas.
– Irregularidades.
– Condiciones de trabajo precarias.

– Trayectos migratorios.


